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Preisliste Ernährungsduo 

Alle Beträge verstehen sich exkl. Mehrwertsteuer. Ernährungsmedizinische Beratung 

wird immer exkl. Mehrwertsteuer verrechnet! (Therapieleistung) 

 

Kostenloses telefonisches Infogespräch 

für ein erstes Kennerlernen und um Ihre Wünsche sowie Ziele zu besprechen. 

 

TÄTIGKEIT DAUER Minuten HONORAR € 

Ernährungsberatung 60 Min 88 € 

+ 1 BIA Messung  112 € 

Folgeberatung 60 Min 82 € 

ErnährungsCHECK 30 Min 58 € 

   

BIA Messung   

Erstmessung inkl. 

Auswertung 

20 Min 50 € 

Folgemessung inkl. 

Auswertung 

15 Min 38 € 

   

PAKETE   

Basic Paket 60 Min + 60 Min + 2 BIA 

Messungen 

198 € statt 232 € 

Stand: ab Mai 2021 
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Terminverschiebung/-stornierung: Termine müssen mindestens 24 h vor dem 

vereinbarten Zeitpunkt telefonisch abgesagt werden, ansonsten erlauben wir uns 

100% der Beratungskosten in Rechnung zu stellen. Ausnahmen bei nachweisbaren 

Erkrankungen/ Beschwerden. 

 

Im Preis inkludiert: 

• Individuell zusammengestellte Beratungsunterlagen für eine optimale 

Umsetzung 

• Während dem laufenden Beratungszeitraum (Vereinbarte Folgeberatungen, 

Pakete) stehen wir per Mail und via Telefon für Fragen oder Unklarheiten zur 

Verfügung 

 

Rückerstattung des Honorars bei Ernährungsmedizinischen Beratungen  

Krankenkassen  

Die gesetzlichen Krankenkassen in Österreich sehen keine Rückerstattung des 

Honorars für Diät- und Ernährungsberatungen vor.  

Private Zusatzversicherung  

Bei Abschluss einer privaten Zusatz-Krankenversicherung mit inkludiertem 

ambulantem Tarif, zahlt die Versicherung in den meisten Fällen das gesamte 

Beratungshonorar. Dazu reichen Sie bitte die Honorarrechnung und eine Bestätigung 

Ihres Hausarztes bei der privaten Zusatz -Krankenversicherung ein.  

Selbstständige Unternehmer  

Erhalten jährlich von der Sozialversicherungsanstalt der gewerblichen Wirtschaft den 

sogenannten "Gesundheitshunderter". Für einige gesundheitsfördernde Maßnahmen 

zahlt die SVA der gewerbl. Wirtschaft 100,- Euro, u. a. auch eine Diätberatung. 

Weitere Infos zum "Gesundheits-100er" finden Sie auf der SVA-Website. 


